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Presentamos Lightspeed Parent Portal

Cada dia surgen nuevas tecnologias y formas de aprender. Por eso, su participacién en el aprendizaje
de su hijo o hija es méas importante que nunca. Su escuela se ha asociado con Lightspeed Systems®
para que usted pueda consultar y controlar el uso de Internet en los dispositivos proporcionados por
la escuela, en casa y fuera del horario escolar.

Con Lightspeed Parent Portal, tiene acceso a:

* El informe semanal de actividad en linea del estudiante, que recibe por correo electrénico y
resume la navegacién web de la semana.

* EIl portal web completo, con informacién detallada y controles sobre la actividad en linea de su

hijo o hija. Consulte en tiempo real cuando y a qué sitios accede, y pause la navegacién o controle el
uso de aplicaciones segln sea necesario.

Lightspeed

Actividad web

Actividad web Anna Martin

C’ Pausar navegacion

Ultimos 7 dias

Buscar URL...

Direccion

Hoy, 11 jul. 2023
84 en total - 79 permitidas - 5 bloqueadas

Acerca de Lightspeed Systems

Lightspeed Systems lleva més de 25 afios apoyando la educacién en linea desde kinder hasta el grado 12. Se rige por
estrictas normas de privacidad de los datos estudiantiles, como FERPA y COPPA, para garantizar que los datos se
mantengan confidenciales y no se compartan, distribuyan ni vendan a anunciantes u otras partes.

Cémo registra Lightspeed la actividad de Internet de su hijo o hija

Los dispositivos escolares filtrados por Lightspeed interceptan el trafico de red y permiten o bloquean sitios web
segun la categoria del sitio y las reglas configuradas para el estudiante.
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Informe semanal de actividad en linea

El informe semanal resume la navegacién
web de su hijo o hija durante la semana,

incluidas las visitas a paginas y las Informe semanal de actividad en

estadisticas de los sitios visitados. linea del estudiante
Anna
En el informe encontrara: 103 80
- Sitios principales: los 10 sitios mas Sitios distintos Promedio de paginas
visitados visitados visitadas al dia

* Visitas diarias: nimero de paginas

visitadas cada dia. Visitas diarias
* Total de sitios distintos visitados. Dom 105
* Promedio diario de visitas a Hun 7
paginas. Mar 84
Mié 52
Jue 61
Vie 88
Séb 98

Recibird el informe cada domingo en su

bandeja de entrada.
10 sitios mas visitados

Asunto: Filter Portal Weekly Report myaccount.google.com 554
Remitente: kahoot.com 280
do_not_reply@lightspeedsystems.com instagram.com 261
duckduckgo.com 192
improving.duckduckgo.com 107
youtube.com 79
www.achieve3000.com 55
www.spellingcity.com 48
Nota: si no lo encuentra en su bandeja de facebook.com 48
entrada, revise la carpeta de correo no kids.nationalgeographic.com 46

deseado o spam. . )
P ¢Quiere mas detalles?

Consulte el historial completo y pause el acceso a Internet en el
portal.

Iniciar sesion

Ejemplo de interfaz recreado en espafol. La apariencia y el idioma del portal pueden variar.
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Registro en el portal

Lightspeed Parent Portal es un portal web adaptable a dispositivos méviles. Permite consultar la
actividad de Internet de su hijo o hija en tiempo real y tomar medidas.

COMO REGISTRARSE

1. Recibird el correo de bienvenida Welcome to Parent Bienvenido al portal

Portal, enviado desde

do_not_reply@lightspeedsystems.com. Se le ha concedido acceso a

Lightspeed Parent Portal para
consultar la actividad web diaria de
2. Haga clic en Start using Parent Portal (Comenzar a su estudiante en el dispositivo

usar el portal) para registrarse o crear su cuenta. escolar.

Para iniciar sesién o registrarse, haga

3. Se enviara un correo de verificacién a la direccién que . o
clic en el boton siguiente.

proporciond durante el registro para iniciar sesién en el
portal.

L . . . , Comenzar a usar el portal
4. Sitiene mas de un hijo o hija, use el menu desplegable

dentro del portal para cambiar de estudiante.

VISTA WEB VISTA MOVIL

Lightspeed Actividad web Actividad web
Actividad web Anna Martin Anna Martin
Chris Martin Chris Martin
Dean Martin Dean Martin
C’ Pausar navegacion C’ Pausar navegacion
Ultimos 7 dias Ultimos 7 dias
Buscar URL... Buscar URL...
Direccidn Direccidn

Ejemplo de interfaz recreado en espafiol. La apariencia y el idioma del portal pueden variar.
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El portal en su teléfono

No necesita una tienda de aplicaciones. Instale Lightspeed Parent Portal directamente desde su
navegador para acceder al instante, como si fuera una aplicacién.

iPHONE ANDROID

Safari - iOS 14 o posterior Chrome - Android 8 o posterior

1. Abra Safari en su iPhone. 1. Abra Chrome en su teléfono Android.
Este método solo funciona en Safari. Si usa Este método funciona mejor en Chrome. Si
Chrome u otro navegador, cambie primero usa otro navegador, cambie primero a
a Safari. Chrome.

Toque el botén Compartir.
Estd en la parte inferior central: es un
cuadro con una flecha hacia arriba.

Desplacese y toque “Agregar a
pantalla de inicio”.

Busque esa opcién en el menu que
aparece.

Toque Agregar para confirmar.
Puede conservar el nombre o cambiarlo.

Toque el menu de tres puntos.
Estd en la esquina superior derecha de
Chrome (tres puntos verticales).

Toque “Agregar a pantalla de inicio”.
Busque esa opcién o “Instalar aplicacién”
en el menu y téquela.

Toque Agregar para confirmar.
Aparecera una ventana de confirmacién.
Toque Agregar para finalizar.

Después, toque Agregar en la esquina

superior derecha. 5. jListo! Abralo desde la pantalla de
inicio.

Toque el icono de Lightspeed Parent Portal
cuando quiera acceder rdpidamente.

5. jListo! Busque el icono.
Lightspeed Parent Portal aparecerd en su
pantalla de inicio como cualquier otra
aplicacién.

CONSEJO: algunos teléfonos Android muestran
automaticamente un aviso de “Agregar a
pantalla de inicio” en la parte superior. También
puede tocarlo.

CONSE]JO: el icono puede aparecer en otra
pagina de la pantalla de inicio. Deslice hacia la
izquierda o busque “Lightspeed”.
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Actividad web

Esta vista muestra informacién detallada de todos los sitios visitados por el estudiante fuera del
horario escolar, incluida la hora de acceso. Asi puede comprobar que su hijo o hija navegue de
manera segura y se concentre en aprender.

VISTA WEB VISTA MOVIL

Lightspeed

Actividad web

Actividad web

Anna Martin .

O Pausar navegacién

Ultimos 7 dias
Buscar URL...
Direccion

Hoy, 11 jul. 2023
84 en total - 79 permitidas - 5 bloqueadas

Ayer, 10 jul. 2023
77 en total - 76 permitidas - 1 bloqueada

Domingo, 9 jul. 2023
105 en total - 85 permitidas - 20 bloqueadas

Sabado, 8 jul. 2023
98 en total - 71 permitidas - 27 bloqueadas

Actividad web

Anna Martin

() Pausar navegacién

Ultimos 7 dias
Buscar URL...
Direccion

Hoy, 11 jul. 2023
84 en total - 79 permitidas - 5 bloqueadas

Ayer, 10 jul. 2023
77 en total - 76 permitidas - 1 bloqueada

Domingo, 9 jul. 2023
105 en total - 85 permitidas - 20 bloqueadas

Sébado, 8 jul. 2023
98 en total - 71 permitidas - 27 bloqueadas

Etiquetas en la pantalla: Web activity = Actividad web; Pause web browsing = Pausar navegacidn; Past
7 days = Ultimos 7 dias; Search for URL = Buscar URL; Address = Direccién; Time = Hora.

Ejemplo de interfaz recreado en espanol. La apariencia y el idioma del portal pueden variar.
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Sitios permitidos y bloqueados

El estado Permitido/Bloqueado permite consultar qué sitios estan autorizados y cuales estdn

restringidos segun las politicas de filtrado de su distrito escolar. Esta funcién le ayuda a
supervisar la actividad en linea y a conversar sobre ciudadania digital. Puede filtrar los
resultados con las pestafnas Allowed (Permitidas) o Blocked (Bloqueadas).

VISTA WEB

Lightspeed

Actividad web

NOTA: solo el distrito puede modificar las politicas de filtrado del contenido web de la escuela. Usted

Actividad web

Anna Martin .

C’ Pausar navegacion

Ultimos 7 dias

Todas | Permitidas | Bloqueadas

Buscar URL...
Direccion

Hoy, 11 jul. 2023
84 en total - 79 permitidas - 5 bloqueadas

myaccount.google.com
11:59 a. m. - Permitida

www.kids.nationalgeographic.com
11:59 a. m. - Permitida

www.achieve3000.com
11:59 a. m. - Permitida

VISTA MOVIL

Actividad web

Anna Martin «

C’ Pausar navegacion

Ultimos 7 dias

Todas | Permitidas | Bloqueadas

Buscar URL...
Direccién

Hoy, 11 jul. 2023
84 en total - 79 permitidas - 5 bloqueadas

myaccount.google.com
11:59 a. m. - Permitida

www.kids.nationalgeographic.com
11:59 a. m. - Permitida

www.achieve3000.com
11:59 a. m. - Permitida

no puede cambiar desde el portal el estado de un sitio permitido o bloqueado por esas politicas.

Ejemplo de interfaz recreado en espafiol. La apariencia y el idioma del portal pueden variar.
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Limitar el acceso a Internet

Controle el tiempo de pantalla de su hijo o hija con horarios automaticos de acceso a Internet
segun el dia y la hora, para una mayor supervisién en casa.

Cada horario permite:

* Seleccionar diferentes bloques de tiempo para cada dia de la semana.
e Elegir qué categorias se permiten o bloquean durante ese periodo.
* Seleccionar qué listas de bloqueo personalizadas estaran activas.

* Pausar por completo el acceso a Internet, si lo desea.

Anna Martin () Pausar navegacién
. O Durante 1 hora
() Pausar navegacion O Durante 3 horas

O Hasta mafana por la mafana

Horarios
Los controles y horarios web estan inactivos durante el horario escolar. Editar horario

HORARIO | REGLAS WEB
Cree y administre horarios con reglas para horas especificas.
Nombre del horario

. , Concentracién después de clases
Hora de dormir: dias de semana P

Dias de semana, 8:00 p. m. - 6:00 a. m. Hora del horario

Desde 3:00 p. m. hasta 6:00 p. m.
Hora de dormir: fines de semana

Fines de semana, 10:00 p. m. - 6:00 a. m. Zona horaria )
Hora del Pacifico (Los Angeles)
Tiempo en familia ,
P Dias
Dias de semana, 6:00 p. m. - 7:00 p. m. DLMMJVS

Dias de semana - Fines de semana
Sin YouTube Todos los dias

Ejemplo de interfaz recreado en espafol. La apariencia y el idioma del portal pueden variar.

Dias de semana, 3:00 p. m. - 6:00 p. m.
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Administrar el acceso a YouTube

YouTube ofrece abundante contenido educativo, y nuestro distrito supervisa cuidadosamente el
acceso para que su hijo o hija pueda ver contenido apropiado. Aun asi, puede pasar demasiado
tiempo en esta plataforma y dejar las tareas sin terminar. Con Lightspeed Parent Portal, puede

permitir o bloquear el acceso a YouTube fuera del horario escolar, segln sea necesario.

YOUTUbe () Desactivado
YouTube
YouTube protegido @D <ivaco

Ver detalles

Con tecnologia Lightspeed SmartPlay ™

YouTube restringido (P Desectivado

Ver detalles - Proporcionado por YouTube

Ejemplo de interfaz recreado en espanol. La apariencia y el idioma del portal pueden variar.
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Controles por categoria de navegacion

Las redes sociales pueden distraer a los estudiantes. Si no quiere que su hijo o hija las use fuera del
horario escolar, Lightspeed Parent Portal le permite autorizar, restringir o bloquear el acceso a
distintas categorias de navegacién, como redes sociales, YouTube, juegos y mas.

Categorias - Mas informacion

Inteligencia artificial
Herramientas que crean, analizan o evallan texto, imagenes, audio y video.

Foros, chat y correo electrénico
Servicios para comunicarse o compartir informacién publica o privada.

Entretenimiento
Peliculas, televisién, radio, celebridades, audio y video.

Juegos
Juegos, caricaturas, fondos de pantalla y protectores de pantalla.

Pasatiempos y humor
Intereses personales, coleccionismo, humor, musica y viajes.

Compras
Tiendas, subastas y servicios de compra y venta en linea.

Deportes

Deportes, competencias, equipos y ligas deportivas.

Directorios
Directorios, portales tematicos y marcadores; no incluye buscadores.

Noticias

Noticias y revistas.

8eB8BBBABBA

Verde: permitido - Azul: parcialmente restringido - Rosa: bloqueado

Bloquear sitios especificos

Con las listas de bloqueo personalizadas, puede permitir que su hijo o hija navegue por Internet mientras
bloguea sitios especificos segin sus necesidades fuera del horario escolar.

Lista de bloqueo personalizada

Ingrese un dominio (example.com) o un subdominio (sub.example.com).

Dominio que desea bloquear

Ejemplos: coolmathgames.com - reddit.com | 2 sitios en la lista

llustracién en espafiol con descripciones abreviadas de las categorias.
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Panel de inicio

El panel de inicio de Lightspeed Parent Portal ofrece un resumen de la actividad de su hijo o hija
en el dispositivo. Cuando el distrito activa Tiempo de pantalla, aparece una nueva tarjeta de
Promedio diario de tiempo de pantalla junto a los datos de actividad web. Asi obtiene una
vision mas completa del uso diario del dispositivo escolar.

Desde el panel, puede:

» Consultar el promedio diario de tiempo de pantalla de los Ultimos 7 dias.
* Ver rapidamente la actividad web permitida y bloqueada.

» Abrir Tiempo de pantalla, Actividad web, Reglas web y Horarios desde los accesos rapidos.

Samantha Meadows

Lightspeed

Parent Portal

Asi se ha usado el Chromebook de Samantha esta semana.
Panel de inicio

Filtro web activado - Navegacion activada - 3 horarios activos

Horario escolar: los controles web, las solicitudes de tiempo de pantalla y los horarios estan inactivos durante las

Tiempo de pantalla
clases.

Actividad web

Promedio diario de pantalla Actividad permitida Actividad bloqueada
Reglas w H
eglas web 2 h 12 min 142 12
Ultimos 7 dias Ultimos 7 dias Ultimos 7 dias

Horarios
ACCESOS RAPIDOS

Tiempo de pantalla Actividad web

Uso diario y aplicaciones principales Historial, permitidas y bloqueadas
Reglas web Horarios

Permitir o bloquear sitios y categorias Configurar periodos sin Internet

Ejemplo de interfaz recreado en espafiol. La apariencia y el idioma del portal pueden variar.
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